
3. Hainberglauf (Crosslauf) 05.05.2024  

Beim diesjährigen Hainberglauf handelt sich um einen Wettkampf für Freizeit- und 
Nachwuchssportler.  

Die Erfassung und Anzeige der Ergebnisse erfolgt ab diesem Jahr über das Portal der 
Firma RACERESULT!  
 
 

Ausrichter:  TSG Zwackau e.V. • Zwackau 7 • 07819 Rosendorf 

Start/Ziel:   Sportplatz Zwackau 

   07819 Rosendorf 

Strecken:  1,0 km M/W 8-13 Jahre, Jahrgang 2015-2011 

5,2 km M/W ab 14 Jahre, Jahrgang 2010 

10,0 km M/W ab 18 Jahre, Jahrgang 2006  

Varianten:  Laufen (alle Strecken)  

Nordic Walking (5 oder 10 km Strecke)  

Strecken- 
beschreibung:  Befestigte Wald- und Wiesenwege, Cross- und Traillauf  

Zeitplan:   8:00 Uhr Öffnung Meldebüro, Nachmeldung 
Ausgabe Startunterlagen  
10:00 Uhr Nordic Walking 5 km + 10 km  

10:15 Uhr Lauf 1 km  

11:00 Uhr Lauf 10 km  

11:10 Uhr Lauf 5 km 

13.00 Uhr Zielschluss und Siegerehrungen 

Voranmeldung: bis 30.04.2024 online über raceresult.com und tsgzwackau.de 

Startgebühr:   1 km Lauf 3 €  

5 km Lauf / Nordic Walking 6 €  

10 km Lauf / Nordic Walking 10 €  

Nachmeldung:  vor Ort am 05.05.2024 gegen 5 € Nachmeldegebühr  

bis 09:30 Uhr Nordic Walking und Kinderstrecke  

bis 10:30 Uhr Lauf 5 km + 10 km  

Wertung:  Zeitnahme durch Laufservice Jena 
Altersklassenwertung bei den Kindern 1. – 3. Platz 

Lauf- und Nordic Walkingwertung 1. – 3. Platz  



Parkplatz:  vor dem Sportplatz in Zwackau (ausgeschildert & kostenlos)  

Haftung: Haftungsansprüche gegen Organisatoren und Veranstalter sind 
ausgeschlossen.  

Sonstiges: Für das leibliche Wohl wird gesorgt.  

Umkleidemöglichkeiten und Duschen sowie Läuferimbiss für alle 
Teilnehmer.  

 

Alle Informationen auch unter:   https://tsgzwackau.de 

      https://www.facebook.com/TSGZwackau 

      https://www.instagram.com/tsg.zwackau/?hl=de 
 
  
 
 
Streckenprofil: 
 
Kinderrunde 1 km (Start/Ziel Sportplatz Zwackau)  

 

 

 

 



5,2 km (Start/Ziel Sportplatz Zwackau)  

 

 

 

 

 

 



10 km (Start/Ziel Sportplatz Zwackau)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Haftungsausschluss:  

Ich bestätige, dass mein Trainings- und Gesundheitszustand den Anforderungen des Wettkampfes entspricht. 
Ich bin über die mit dem Wettkampf verbundenen gesundheitlichen und sonstigen Gefahren und Umstände 
informiert und bestätige ausdrücklich, auf eigene Gefahr und eigenes Risiko an der Veranstaltung 
teilzunehmen. Ich erkenne die Antidopingregeln der NADA an.  

Ich bin damit einverstanden, dass ich während des Wettkampfes auf meine Kosten medizinisch behandelt 
werde, falls dies beim Auftreten von Verletzungen, im Falle eines Unfalls und/oder bei Erkrankung im Verlauf 
des Wettkampfes ratsam sein sollte.  

Ich weiß und bin damit einverstanden, dass ich die alleinige Verantwortung für meine persönlichen 
Besitzgegenstände und die Sportausrüstungwährend des Hainberglaufs und den damit zusammenhängenden 
Aktivitäten habe.  

Ich versichere gleichzeitig, dass ich keinerlei Rechtsansprüche und Forderungen an den Veranstalter, dessen 
Mitarbeiter sowie den beteiligten Vereinen, beteiligten Gemeinden und sonstige Personen und Körperschaften 
stellen werde, soweit nicht Haftpflicht - Versicherungsansprüche bestehen. Eingeschlossen sind hierin alle 
unmittelbaren und mittelbaren Schäden sowie sämtliche Ansprüche, die ich oder meine Erben oder sonstige 
berechtigte Dritte aufgrund von erlittenen Verletzungen oder im Todesfall geltend machen könnten.  

Im Falle höherer Gewalt, Verlegung oder Ausfall sind keinerlei Regressansprüche gegen den Veranstalter und 
die durchführende Agentur möglich. Die geleistete Anmeldegebühr wird im Falle der Absage der Veranstaltung 
im beschriebenen Umfang erstattet. Weitere Ansprüche sind ausgeschlossen.  

Ich werde die geltenden Verhaltensmaßregeln befolgen. Den Anweisungen des Veranstalters und dessen 
Mitarbeitern und Helfern werde ich Folge leisten. 
Die Anmeldung ist erst gültig, wenn das Startgeld beim Veranstalter eingegangen ist. Streichungen und Zusätze 
auf dem Anmeldeformular sind gegenstandslos.  

Ich willige unwiderruflich ein, dass der Veranstalter die im Rahmen der von ihm als registriertem Teilnehmer 
besuchten Veranstaltung von ihr oder im Auftrag erstellten Fotografien, Filmaufnahmen und Interviews des 
Teilnehmers kostenfrei zu eigenen Werbezwecken zeitlich, räumlich und sachlich unbeschränkt verbreiten und 
öffentlich zur Schau stellen darf, insbesondere die Fotografien kommerziell, auch zu Zwecken der Werbung 
offline und online sowie in sozialen Netzwerken, insbesondere auf folgende Weise: Magazine, Newsletter, 
Plakate, Foto- und Videoimpressionen der Veranstaltung etc. verwenden darf. Der Teilnehmer verzichtet 
hierbei auf seine Namensnennung.  

Die gespeicherten personenbezogenen Daten werden zum Zwecke der Erstellung der Ergebnisliste an einen 
kommerziellen Zeitnahmedienst (Laufservice Jena GmbH) weitergegeben, der mich per E-Mail kontaktieren 
darf. Die bei der Anmeldung erfassten und gespeicherten personenbezogenen Daten werden zum Zwecke der 
ihm übertragenen Aufgaben und zur Erstellung einer Veranstaltungschronik weitergegeben. Mit der 
Anmeldung willige ich in eine Speicherung und Weitergabe der Daten zu diesen Zwecken ein. Der TSG Zwackau 
e.V. darf mich zu Informationszwecken die Veranstaltung betreffend per E-Mail kontaktieren.  

Mit der Teilnahme am Hainberglauf erkläre ich mich unwiderruflich mit der elektronischen Speicherung der 
wettkampfrelevanten Daten und der Veröffentlichung der Starterlisten und Ergebnisse in Aushängen, im 
Internet und in Publikationen des Vereins/Verbandes, und der Laufservice Jena GmbH sowie in 
Pressemitteilungen des Vereins/Verbandes einverstanden.  

Ich versichere, dass ich meine Startnummer an keine andere Person weitergeben werde. Mir ist bekannt, dass 
ich disqualifiziert werde, wenn ich die offizielle Startnummer in irgendeiner Weise verändere, insbesondere 
den Werbeaufdruck unsichtbar oder unkenntlich mache. Mit meiner Anmeldung erkläre ich, dass ich die 
vorgenannten Bedingungen sorgfältig und im Einzelnen durchgelesen habe und mit deren Inhalt einverstanden 
bin. 


